
  

                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【東住吉子育てＯＨえん情報 編集委員会】  

東住吉区保健福祉センター子育て支援室/東住吉区子ども・子育てプラザ/東住吉区社会福祉協議会  

東住吉地域子育て支援センターぽけっと（私立保育園） 

 

 

明るいお部屋で、すべり台・ジャングルジム・ボールハウス・手

押し車など、身体を使ってしっかり遊べる遊具がたくさんそろって

います。お部屋が広いので、走り回っても気になりません。 

ボランティアさんに囲まれて、子どもたちは安心して楽しめます。 

 

 

 

日時：毎月第1・3火曜日  
13：30～15：30 

場所：南部文化コミュ二ティセンター   

06―6608－0038 

 

日時：毎月第2・4水曜日  
10：00～11：30 

場所：矢田中ひまわり会館  06―6695－2880 

9 
０歳から未就学のお子様まで、ぬくもりのある畳の部屋で、安全・

安心なボーネルンドのおもちゃを手に触れ、音楽を聴きながらすくす

くと元気いっぱい遊んでいます。子どもの日、クリスマスなどサプラ

イズをしています。保健師さん・助産師さんによる保健指導もありま

す。気軽においでくださいね♪ 

 

休日・夜間緊急歯科診療 

大阪府歯科医師会付属歯科診療所 

住所 天王寺区堂ヶ芝1-3-27 
  

＜夜間専用＞※できる限り事前に連絡 

TEL 06-6774-2600 

21：00～翌3：00 
 

＜日曜、祝日、年末年始（12/29～1/4）＞ 

TEL 06-6772-8886 

10：00～17：00（受付９：３0～16：00 )     

      

 

中野休日急病診療所 
住所 東住吉区中野2-1-20   

TEL 06-6705-1612 
 

♦ 内科 

日曜・祝日・年末年始（12/30～1/4） 

10：00～16：30 

♦ 小児科 

月～金曜（祝日、年末年始を除く） 

20：30～23：00 

日曜・祝日・年末年始（12/30～1/4） 

10：00～16：30 

 

中央急病診療所  住所 西区新町4-10-13  TEL 06-6534-0321 
 

♦内科・小児科 

月～金曜（祝日、年末年始を除く） 

22：00～翌5：30 

土曜（祝日、年末年始を除く） 

15：00～翌5：30 

日曜・祝日・年末年始（12/30～1/4）     

17：00～翌5：30 

 

♦眼科・耳鼻咽喉科 

月～金曜（祝日、年末年始を除く） 

22：00～翌0：30 

土曜（祝日、年末年始を除く）    

15：00～21：30 

日曜・祝日・ 年末年始（12/30～1/4）     

10：00～21：30 

             

17：00～翌 5：

30             

突然の病気やけがで病院に行った方がいい？救急車を呼んだ方がいい？ 

と迷った時は☎♯７１１９または☎０６-６５８２-７１１９ 
  ※緊急は迷わず１１９番通報してください。 

おうちのひとと一緒に楽しめる遊びや、子育てのヒントに 
なるようなアイデアを紹介していきます。 

昔ながらのお正月をお家にあるものを使って楽
しんでみませんか？ 
ポリ袋の羽根は小さい子にも打ちやすく楽しめま
すよ。 
 

地域 場　　所 住　　所 開催日時

１７日

13：30～15：00

１８日

10：00～12：00

１５日

13：30～15：30

２８日

13：30～15：00

２３日

10：00～12：00

２５日

10：00～12：00

１７日

10：00～12：00

１１日・２５日

10：00～12：00

２５日

13：30～15：30

１７日

13：30～15：30

１５日

10：00～11：30

９日

10：00～11：30

９日・２３日

10：00～11：30

１５日

13：30～15：30

育和 育和社会福祉会館 杭全２－１１－１４

桑津 桑津会館 桑津5－1４－２１

北田辺 北田辺会館 北田辺1－8－4

今川 今川地域振興センター 西今川3－6－7

田辺 田辺会館 田辺6－1－2７

南田辺 南田辺会館 南田辺1－10－３２

東田辺 駒川４－10－5

南百済 南百済会館 針中野４－12－39

湯里 湯里社会福祉会館 湯里5－7－3

東田辺会館

鷹合 鷹合会館 鷹合４－１－３

矢田北 矢田北会館 照ヶ丘矢田1-13-16

矢田東 住道矢田福祉会館 住道矢田9－1－5

※祝日はお休みです。
開催月によっては１回になる場合があります。ご了承ください。

矢田中 矢田中ひまわり会館 矢田3－8－7

矢田西 公園南矢田3-18-８
南部文化

コミュニティセンター

○年末年始についてのおしらせ

年内は12月28日（金）まで開館します。

年始は1月5日（土）から開館します。

12月28日（金）午後7時から1月4日（金）午前9時まで

返却ポストはご利用いただけませんので、ご了承ください。

以下の行事は申込不要、無料。

○おはなし会

　　1月5・12・19・26日（土）14：00～14：30

　　1月10日（木）11：00～11：30、16：00～16：30

　　1月31日（木）16：00～16：30

ばしょ　　東住吉図書館内えほんコーナー

○赤ちゃん向けおはなし会「だっこのじかん」

　　1月24日（木）15：30～15：45

ばしょ　東住吉会館和室（図書館と同じ建物の2階）

○だっこのじかんプラス

※「だっこのじかん」に続いて、育児関連図書を自由に見ていただけます。

会場は出入り自由です。

　　1月24日（木）15：45～16：30

ばしょ　東住吉会館和室（図書館と同じ建物の2階）

 大阪市立東住吉図書館　      電話６６９９-７０００ 　

○東住吉区巡回日

1月5日(土) 14：25～15：05

1月10日(木)
10：25～11：15
※1月は曜日が変わります

1月10日(木) 14：25～15：00

1月19日(土) 11：15～12:05

1月26日(土) 10：20～11：20

　大阪市立中央図書館自動車文庫　電話６５３９-３３０５

サンヴァリエ針中野6号棟前
　(湯里3-2)

矢田東小学校東門
　(住道矢田2-7)

市営矢田部住宅中央公園
　(公園南矢田1-22)

平野白鷺公園
　(今川6-7）

中町会公園
　(杭全7-14)

薄いポリ袋に空気を吹き 
こんで、口をしばる。 

段ボールは縦の筋に合わ
せて切ると折れにくい。 

「羽子板と羽根の作り方」 

 
段ボールを羽子板の 
形に切り取る。 

羽子板には子どもが描いた模様や
絵を貼ってあげましょう☆ 

それ～！ 


